
Relatie belicht

'Tiid voor Vechtspo Ít' =
'Tijd voor Aikido bij Ando'

Het zal je maar gebeuren. Je wordt
gevraagd om samen met het KNKF
deel te nemen aan een maatschap-
peli j l< overheidsproject voor de
l<omende 4 jaar.  Van de z8.5oo
sportverenigingen die ons land r i j l<
is zijn er roo geselecteerd.
Di t  overkwam Anne & Edo Slui .
Beide sensei 's ( t ra iners) van Ai l< ido
Vereniging Ando en tevens mede
eigenaar van St icht ing Ando
Nederland. Een St i (ht ing die z ich
inzet voor het welzijn van mens en
organisat ie en zich vooral  r icht  op
jongeren.

De overheid z iet  sportdeelname als
een goed middel  om meer maat-
schappel i j l<e binding te bereiken
tussen èutochtone en al lochtone
jongeren en vooroordelen op basis
van <ul turele verschi l len te ver-
minderen. Het programma'Ti jd
voor Vechtsport' is van start
gegaan in el f  Neder landse
gemeenten. Tijd voor Vechtsport is
onderdeel  van het programma
'Meedoen al lochtone Jeugd'  van
het Minister ie van VWS.

Binnen de Ai l< ido wereld z i jn Anne
& Edo geen onbel<ende. Beide zde
Dan Ail<il<ai de Tol<yo, en als enige
jong volwassenen directe leer l ing
van hun grootmeester (hr ist ian
Tissier 7de Dan Aik ikai  de Tokyo.
Naast het verzorgen van reguliere
trainingen worden zi j  regelmat ig
gevraagc voor evenementen en
het verzorgen van aikido-clinics
voor het bedrijfsleven.
'Talentenmarkt '  in het Land van
Ooít  met Hans van Breukelen en
'Talent is geen Sprookje '  in de
Eftel ing ism l(enniscentrum
KCHandel als voorbeeld.  Echter
hun deelname aan de World
Games in zoo5 in Dui ts land was
wel het hoogtepunt.

Ai l< ido Ando'The Next Cenerat ion'
staat ergens voor en heeft een dui-
del i jke boodschap ui t  te dragen.
Mede door de inzet van Chaib el
Maach (<onsul tant  KNt(F) en de
gemeente Eindhoven starten ze
binnenkort  b innen het MBO
onderwijs met het project'The
Next Generat ion' .
In een projectvorm die naadloos
aanslui t  b innen het competent ie-
gericht onderwijs van heden ten
dage. Het project 'The Next
Cenerat ion'  bestaat ui t  dr ie hoofd-
peilers
1.  het verzorgen vèn Ai l< ido-cl in ics,

gericht op reflectie en het
opdoen van geweldloze weer-
baarheid

z.  het  aanbieden van grensver leg-
gende methodieken op het
gebied va n persoon I i jkheidsont-
wik l<el ing

3. het aanbrengen van een duidel i j -
l<e stru(tuur in het opzetten en
uitvoeren van projecten

Dit project wordt mede uitgevoerd
door erva r ingsdesl<und igen a ls
Sven Veenstra van Future
Leadership Universi ty,  Leo van
Veghel van Lion Art ,  Urban Dance
olv Regi l l io Eyck en St i (ht ing Ando
Nederland.

Ando wi l  berei l<en dat je door mid-
del  van Ai l< ido in je eigen kracht
komt te staan, leert  in balans te
bl i jven en dat leren leul< is.  Een
sterke <ombinatie wat je een leven
lang kan bl i jven doen.

Voor meer informatie
www.ti jdvoorve(htport. n I
of  www.andoneder la nd.n r
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