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‘Vechtsport bevordert integratie’

DEN HAAG - De overheid wil dat
jonge allochtonen op een
vechtsport gaan, omdat dat goed is
voor hun gezondheid en de inte-
gratie. Volgens de krachtsportfede-
ratie KNKF vergroot -het ook de
veiligheid op straat.

Het ministerie van Volksgezond-
heid, Welzijn en Sport (VWS) be-
gint vandaag met het project Tijd
voor Vechtsport. Het ministerie

wil dat jongeren meer bewegen.
Ook zou het vijf jaar durende pro-
ject de integratie van jonge allocht-
onen moeten verbeteren.

De keuze is volgens een woord-
voerder van het ministerie op
vechtsport gevallen omdat jonge al-
lochtonen zich voor deze tak van
sport interesseren.

Hoewel aan vechtscholen een
‘zwart’ en soms zelfs crimineel

beeld kleeft, vindt de woordvoer-
der de keuze verstandig. ,,Ze mo-
gen ook schaatsen of tennissen,
maar dat willen jonge allochtonen
niet.” ’
Bovendien lopen volgens de
woordvoerder bij vechtscholen
ook genoeg autochtonen - rond.
»Ze krijgen in elk geval beweging,
Dan hebben we ten minste dat
doel bereikt.”
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